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儿童
在家遭受暴力的儿童需要得到帮助。

家庭暴力对儿童产生影响和后果
当儿童在家中经历家庭暴力时，会对他们的成长产生负面影。即便这种暴力并不直接针对他们
也是如此。
某些儿童会默默承受痛苦，而其他人则会表现出不同的症状。例如：在学校遇到困难、尿床、
头痛、饮食或睡眠障碍、与其他儿童相处问题以及表现出攻击性。

这些机构为儿童提供帮助
受害者援助机构�Opferhilfe�（Opferhilfe�）为遭受家庭暴力的儿童和青少年提供相关的
咨询服务。这里有更多关于受害者援助的信息。
教育部的儿童和青少年服务（Kinder- und Jugenddienst，（Kinder- und Jugenddienst，，
简称KJD�）支持儿童和青少年的健康成长。儿童和青少年在那里可以获得例如如何处理家庭
冲突等帮助。

儿童可以做什么？
对于在家中经历家庭暴力的儿童来说，与家庭以外的人谈论此事是非常重要的。例如：老师、
学校社工、朋友的父母或邻居。
您随时可以拨打瑞士儿童之利组织（Pro Juventute）（Pro Juventute））的电话，进行倾诉。
接线专员非但不会对任何人讲述谈话的内容，而且会倾听您的问题并帮助您寻找解决方案。拨
打瑞士儿童之利组织的电话是免费的，而且不需要提供姓名。您也可以通过短信、在线聊天或
邮件与瑞士儿童之利组织取得联系。

更多信息
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