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休闲
Basel-Stadt拥有许多富有吸引力的休闲活动。其中，各种协会及俱乐部占
据着重要地位。在这里您可以结识新朋友并与他们一起参与各种活动。

协会
许多巴塞尔居民都是某一协会(Verein)的成员。协会的趣向极为多样，例如体育俱乐部或文化
协会。当您加入某个俱乐部时，您可以结识其他人。大多数协会面向所有人开放。

面向青少年的服务项目
青少年可以在业余时间利用许多活动项目来结识同龄人。他们可以参与项目并提出自己的想法。
有专业人员会对青少年进行辅导和陪伴(Jugendarbeit)�。这些活动通常是免费的。

郊游和文化
在Basel-Stadt州，您可以参加诸多郊游和丰富的文化活动。在夏天，许多人会在莱茵河游泳
或者在公园野餐。有孩子的家庭则喜欢去巴塞尔动物园游玩。周边地区也有着美丽的徒步和自
行车路线。搭乘火车即可快速抵达弗赖堡或斯特拉斯堡等城市�Basel Tourismus。Basel
Tourismus为您提供有关郊游活动的信息以及其他适合您参加的活动信息。

社区交流中心
社区交流中心 (Quartiertreffpunkte) 对所有人开放，并为家庭、老年人以及德语尚且不佳的
人群提供服务。一些社区交流中心也是家庭聚集中心，为各位母亲、父亲以及他们孩子举办开
放性聚会。社区交流中心在日常生活中为您提供咨询和支持。您可以在社区交流中心租用场地
来举办家庭聚会以及其他活动。

志愿者工作
通过志愿者工作 (Freiwilligenarbeit) �，您可以帮助周围的人和自然环境。 "志愿者" 意味
着您不会得到任何报酬。在瑞士，志愿者承担着许多任务，尤其是在一些协会中。您对志愿者
工作感兴趣吗？您可以参与各种涉及不同主题的协会，这些协会的主题包括文化、体育、社会
事务、教育、动物保护、环境保护或健康等。
以下是有关志愿者工作以及参与机会的信息：

GGG Benevol 公益慈善协会志愿者工作中心
瑞士红十字会Basel-Stadt分会 (SRK)
两个巴塞尔州的明爱组织

关于难民援助领域的志愿者工作的信息

难民援助领域志愿者工作协调中心 (KOFF)
瑞士难民援助机构
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体育、文化和教育活动的优惠待遇
"贫困人员文教体育活动优惠卡(KulturLegi)"是为经济困难人群提供的一种证件。持有该优惠
卡的人在体育、文化和教育活动中可以享受更为低廉的价格。您可以向明爱组织(Caritas)申请
该优惠卡。明爱组织将为您提供相关信息并审核您是否符合获得该优惠卡的条件。此外，还有
家庭通票 (Familienpass) 以及家庭通票升级版(FamilienpassPlus)为瑞士西北部的家庭提供折
扣优惠。针对儿童、青少年和年轻人，也有许多优惠和免费活动，例如“彩色钥
匙(colourkey)” 或假期通票 (Ferienpass)�。持活动优惠卡、家庭通票或彩色钥匙者可享受众
多优惠。您可以在互联网上找到更多相关信息。
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