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Az Parayla Geçinmek
İsviçre'de yaşam oldukça pahalıdır. Bu nedenle bazı ürünleri ikinci el
yerlerden almakta fayda vardır. Parasal sıkıntısı olan kişiler, belirli
mağazalardan ucuz alışveriş yapabilir.

Kullanılmış Eşyalar
İsviçre'de birçok ikinci el satış mağazası (Brockenhäuser) vardır. Buralarda kullanılmış
eşyalar çok ucuz fiyatlara satın alınabilir. Şahıslar da belirli pazarlarda kullanılmış
eşyaları satışa sunabilmektedir. Bunlar; bit pazarları (Flohmärkte), ikinci el elbise
mağazaları, Ski ürünleri pazarı vb. dir. Aynı zamanda internet sayfaları da ikinci el ürün
satım ve alımı için tercih edilir.

Spor / Kültür / Eğitim
Kulturlegi kartı, dar gelirli olan kişilere boş zaman, spor, kültür ve eğitim etkinliklerinde
indirim sağlamaktadır. Kart için Caritas'a başvurulabilir. Caritas bu konuda bilgi verir ve
kişinin Kulturlegi hakkına sahip olup olmadığını kontrol eder. Familienpass,
FamilypassPlus veya colorkey ile de birçok etkinlik için indirim alabilirsiniz.

Caritas Mağazası
Dar gelirli insanlar Caritas mağazalarında (Caritas Markt) günlük ihtiyaç ürünlerini ve
gıda maddelerini çok ucuz fiyatlara alabilir. Bunun için Caritasa başvurularak alınan özel
bir karta ihtiyaç vardır. Caritas bu konuda bilgi verir ve kart hakkının olup olmadığını
inceler. Basel'de bir mağaza vardır.

Devlet Yardımı
Geçinmek için temel ihtiyaçlarını karşılamakta zorlanan ve ekonomik zorluk çeken
kişinin, bir çok durumda devletten yardım alma hakkı vardır. Bu şekilde, örneğin sağlık
sigortası primleri ya da eğitim bursları için sunulan indirimlere başvuru yapılabilir. Belli
yaşam koşullarında sosyal sigortalardan ya da sosyal yardımdan para alınır. Maddi
durumu iyi olmayan aileler, belirli koşullar altında kira yardımı için başvuruda
bulunabilirler (Familienmietzinsbeiträge).
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