Hallo a
Basel - Stadt i Kanton Basel-Stadt

Ebeveyn Olmak

Cocuk yetistirmek kolay dedildir. Bazen ¢cocugunuz igin neyin iyi
oldugunu merak edebilirsiniz. Bu konuda diger ebeveynlerle konusmak
¢ok yararli olabilir. Ayrica ¢esitli danisma merkezleri de size yardimcli
olabilir.

Bulusma Noktalari

Anne ve babalar igin birgok teklif var. Burada diger ebeveynlerle konusabilir veya
¢ocugunuzla birlikte bir seyler yapabilirsiniz.

e YlrUmeye baslayan ¢ocuk gruplari (Krabbelgruppen) 2 yasina kadar olan bebekler ve
kuglk gocuklar igindir. Burada diger ebeveynlerle tanisabilirsiniz.

¢ Ebeveyn-gocuk jimnastigi (MuKi jimnastigi, VaKi jimnastigi veya EIKi jimnastigi) kiigik
¢ocuklari olan ebeveynler icindir. Birlikte oynayabilir, hareket edebilir ve egdlenebilirler.
Cogdu belediye jimnastik hizmeti sunmaktadir.

¢ Mahalle bulusma noktalarinda (Quartiertreffpunkte) ebeveynler ve gocuklar igin gesitli
etkinlikler dizenlenmektedir.

e Kutlphanelerde kiglk ve blyuk gocuklar ile ebeveynlerine hitap eden segenekler
vardir.

Ebeveyn Egitimi

Basel-Stadt'ta ebeveynler icin birgok farkl konuda kurslar bulunmaktadir. G6¢menler
icin de 6zel kurslar vardir. Ornegin, isvigre okul sistemi hakkinda kurslar vardir. Bazi
kurslar baska dillerde de verilmektedir.

Cocuk Yetistirme Danismanhgi

Cocuk yetistirme konusunda sorulariniz varsa, gesitli danigma merkezleri size yardimci
olabilir. Ornegin, bebekleriniz ve 5 yasina kadar kiiciik cocuklariniz varsa, Ebeveyn
Danisma Servisi'ne (Elternberatung) gidebilirsiniz.

Acil sorulariniz varsa, ebeveyn acil yardim hatti vardir. Burada profesyonellerden
tavsiye alabilirsiniz. Aradiginizda normal sabit hat Ucretini 6dersiniz. Telefon: 0848 35
45 55. Ya da bir e-posta yazabilirsiniz. Adresi www.elternnotruf.ch adresinde
bulabilirsiniz.
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