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Catismalar

iliskinizde veya ailenizde gatismalar ve anlasmazliklar mi yasiyorsunuz?
O zaman ¢esitli danisma merkezleri size yardimci olabilir. Aile iginde ve
esler arasinda siddet yasaktir. "Hallo Basel-Stadt'da" "aile igi siddetle"
ilgili ayri bir bolim bulunmaktadir. Orada konuyla ilgili daha fazla bilgi
bulabilirsiniz.

Birlikteliklerde Catismalar

Birlikteliginizde sorunlariniz varsa, profesyonellerden yardim alabilirsiniz (evlilik
danigsmanligi,Eheberatung). Sizinle birlikte ¢6zlim arayacak 6zel danismanlik merkezleri
vardir. Cogu zaman ilk danismanlik Ucretsizdir veya bunun i¢in daha az 6deme
yapmaniz gerekir.

Aile ici Catigmalar

Gocuk sahibi oldugunuzda bazen zor durumlar ortaya ¢ikabilir. Bu hem ebeveyn olarak
sizin icin hem de ¢ocuklariniz igin stresli bir durumdur. Ne yapacaginizi bilemediginiz
durumlarda yardim almak en iyisidir.

Ebeveynler icin yardim:

¢ Aile Danisma Merkezi'nde (Familienberatungsstelle) kisisel danismanlik hizmeti
alabilirsiniz.

e Ebeveynlikle ilgili sorulariniz varsa veya gocuklariniz i¢in endiseleniyorsaniz, ebeveyn
acil yardim hattini arayabilirsiniz. Burada 0848 35 45 55 numaral telefondan (normal
sabit hat Ucretini 6dersiniz) veya e-posta yoluyla uzmanlardan tavsiye alabilirsiniz.

Cocuklar ve gengler igin:

e Cocuklar ve gengler ¢ocuk acil yardim hattini arayabilir, e-posta veya kisa mesaj
gbnderebilir ya da sohbet edebilirler. Telefon: 147 (arama Ucretsizdir).
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Aile ici Siddet

Aile icinde siddet resmi bir suctur ve yasaktir. Siddet uyguladiginiz takdirde
kovusturmaya tabi tutulursunuz. Her turll siddet yasaktir. Hic kimse ailedeki diger
kisilere kars! siddet kullanamaz: ne esine ne de ¢ocuklarina karsi. Yetkililer aile i¢inde
siddet oldugunu dgrenirlerse harekete ge¢gmelidirler.

Ailenizde siddet mi yasiyorsunuz? Destek alabilecediniz hizmetler vardir. Bu hizmetler
Ucretsiz ve gizlidir.

¢ Frauenhaus / Vaterhaus: Kadinlar veya erkekler siddete maruz kaldiklarinda, belirli bir
sure igin bir kadin siginma evine veya baba siginma evine gidebilirler. Orada
¢ocuklariyla birlikte barinabilirler. Kadinlar kadin siginma evini gece glindiz
arayabilirler. Telefon: 061 681 66 33.

e Cocuk acil durum ¢agrisi: Cocuklar ve gencler ¢ocuk acil durum ¢agrisini arayabilirler.
Cagn Ucretsizdir. Telefon: 147.

¢ Ailenizden biri tarafindan tehdit edildiginizi mi hissediyorsunuz? O zaman polisi
arayin. Polis, failin daha uzun bir sire igin evden veya evden ¢ikmasini emredebilir.
Failin daha sonra daireye veya eve girmesine izin veriimez..

"Hallo Basel-Stadt'ta" aile ici siddetle ilgili ayri bir bélim bulunmaktadir. Orada konuyla

ilgili daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brosurler, bilgi kilavuzlari)
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