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Şiddet uygulayan kişiler için yardım
Fiziksel veya zihinsel hasar gören herkes sorumluluk almalı ve yardım
almalıdır. Danışmanlık alarak davranışınızı değiştirmeyi öğrenebilirsiniz.

Nasıl yardım alırım?
Aile içi şiddete karşı öğrenme programında çatışmaları şiddet kullanmadan çözme
öğrenilir. Program yetişkinlere yöneliktir. Tercüman mümkündür. Kayıt için 061 267 44
90 ve ya haeusliche-gewalt@jsd.bs.ch. Katılım ücretsizdir.
Daha fazla teklif:

Anlaşmazlık danışmanlığı Aile içi şiddet, 061 267 00 26, www.bdm.bs.ch (DE)
Basel Bölgesi Erkek Ofisi, 061 691 02 02, www.mbrb.ch (DE)
Danışmanlık ücreti, danışmanlık almak isteyenlerin mali olanaklarına göre
belirlenmektedir.

Konuşacak birine ihtiyaç duyan herkes derhal Uzatilan El (Dargebotene Hand) ile
iletişime geçebilir (telefon, kısa mesaj, sohbet, posta). Her zaman orada biri var.
Geceleri bile. İsminizi vermeden de arayabilirsiniz (anonim).

Uzatılan El (24/7), 143, www.143.ch (DE)

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, broşürler, bilgi kılavuzları)
www.hallo-baselstadt.ch/tr/aile-ici-siddet/siddet-uygulayan-kisiler-icin-yardım
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