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Aile içi şiddet nedir?
Aile içi şiddet (Häusliche Gewalt) aile içi veya partnerler arasındaki
şiddettir. Fiziksel ve zihinsel acıya yol açar. Aile içi şiddet farklı biçimler
alabilir. İsviçre’de aile içi şiddet yasaktır.

Aile içi şiddet nedir?
Aile içi şiddet, aile içi veya partnerler arasındaki şiddettir: Evli kişiler veya sevgili olan
veya geçmişte sevgili olmuş kişiler arasında. Birlikte yaşayıp yaşamadıklarına
bakılmaksızın. Ancak ebeveynler ve çocuklar veya kardeşler arasındaki şiddet de aile içi
şiddettir.
Aile içi şiddet zihinsel ve psikosomatik hastalıklara yol açabilir. Aile içi şiddet özellikle
çocukların sağlığını ve sosyal gelişimini de tehlikeye atmaktadır. Aile içi şiddete dolaylı
olarak tanık olan çocuklar da etkilenmektedir.

Kim etkilenir?
Aile içi şiddetten herkes etkilenebilir: genç ve yaşlılar, İsviçre pasaportu olan ve
olmayan insanlar, zengin ve fakir aileler. İsviçre’de birçok insan aile içinde veya (eski)
birliktelik içinde şiddete maruz kalıyor. Etkilenenlerin yardım alması önemlidir.

Farklı Şiddet Biçimleri
Aile içi şiddetin farklı biçimleri vardır: Fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik şiddet.
Farklı şiddet biçimleri genellikle aynı anda ortaya çıkar.
Örneğin: Sürekli aşağılama, teması yasaklama, kilitleme, itme, kontrol etme, sekse
zorlama, para alma, dil öğrenmeyi yasaklama, çocukları ihmal etme. Tehditler de aynı
zamanda aile içi şiddet kategorisine girer.

Aile içi şiddet yasaktır
Aile içi şiddet yasaktır. Şiddet uygulayan kişi yargılanacaktır. Polis aile içi şiddetin
varlığını öğrenirse araştırmak zorundadır. Şiddeti yaşayan kişi yapılmasını istemese bile.

Mağdur Destek (Opferhilfe) Hattı Tavsiyeleri
Mağdur yardımı (Opferhilfe) aile içinde veya (eski) birlikteliklerinde şiddete maruz kalan
kişilere danışmanlık yapar ve onları bilgilendirir. Bu yardım ücretsizdir. Sonraki adımları
uzmanla birlikte planlayabilirsiniz.
Çalışanlar gizlilik kurallarına tabidir. Bu, görüşmeler hakkında kimseyi bilgilendirmelerine
izin verilmediği anlamına gelir. Polisi de bilgilendiremezler.
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