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Bu kurumlar yardimci olur

Aile ici siddet (Hausliche Gewalt) aile veya iliski i¢cindeki siddettir. Aile
i¢i siddet durumunda yardim alinmasi onemlidir! Cesitli organlari
bilgilendirin, tavsiye ve destek alin. Genellikle gizli, Ucretsiz ve
gerekirse ¢eviri hizmeti ile birlikte. Asagidaki birimler yardimci
olacaktir.

Acil Durumda

Acil durumlarda yardim hakkinda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz:

Polis: 112 / Ambulans: 144

Cocuklu ve ¢gocuksuz kadinlar igin koruma, danismaniik ve konaklama imkani: sidinma
evi her iki Basel igin (7/24), 061 681 66 33, www.frauenhaus-basel.ch

Cocuklu ve ¢gocuksuz kadinlar igin koruma, danismanlik ve konaklama imkani: Kadinlar
ve ¢ocuklar icin konaklama (24/7), 061 302 85 15,
https://wohnen-frauen-kinder.heilsarmee.ch (DE)

Kadinlar igin tibbi yardim: Kadin Klinigi Universite Hastanesi Acil Servis (24/7), 061
328 75 00, www.unispital-basel.ch/frauenklinik (DE)

Bebekler, cocuklar ve gengler igin tibbi yardim: Universite Cocuk Hastanesi Acil
Servis her iki Basel i¢in (24/7), 061 704 12 12, www.ukbb.ch (DE)

Tibbi yardim: Basel Universite Hastanesi Acil Durum Merkezi (24/7), 061 265 25 25,
www.unispital-basel.ch/notfallzentrum (DE)

Kriz miidahalesi, ruh saghg sorunlarina yardim: Basel Universitesi Psikiyatri Klinikleri
Acil Servis (24/7), 061 325 51 00, www.upk.ch (DE)
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Danismanhk

Gizli ve Ucretsiz. Terciman mumkun.

e Kadinlar, erkekler, cocuklar ve gengler igin danismanlik, destek ve mali yardim: Her iki
Basel Magdur Yardim Merkezi, 061 205 09 10, www.opferhilfe-beiderbasel.ch

e Kriz miidahalesi ve danismanlik: Kanton Polisi Sosyal Hizmetleri (Kanton Polisi Aile igi
Siddet Birimi), 061 267 70 38

e Alkol ve bagimlilik sorunlari igin danismanlik: Saglik Departmani Bagimlilik Bolimu,
061 267 89 00, www.sucht.bs.ch (DE)

e Farkli dillerde bagdimlilik sorunlari igin danigsmanlik: Cok kdltdrld bagimhhk danigsmanlik
merkezi MUSUB, 061 273 83 05, www.mituns.ch

¢ Anonim danismanlik (telefon, sohbet ve e-posta yoluyla): Uzatilan El (24/7), Tel. 143,
www.143.ch (DE)

e Ebeveynler, aileler ve bakicilar icin yardim ve tavsiyeler: Ebeveyn yardim hatti (24/7),
0848 35 45 55 (Sabit telefon tarifesi), www.elternnotruf.ch (DE)

e Tavsiye arayan erkekler icin tavsiyeler: Basel Bolgesi Erkekler Ofisi, 061 691 02 02,
www.mbrb.ch (DE) Danismanlik Ucreti, danismanlik almak isteyenlerin mali
olanaklarina gore belirlenmektedir.

Cocuklar ve Gengler

Aile icerisinde sorun yasayan ¢ocuk ve gengler, konusmak igin gece giindliz demeden
Pro Juventute ile iletisime gegebilirler. Telefon, sohbet, kisa mesaj veya posta yoluyla.

e Cocuklar ve ergenler igin anonim danismanlik (telefon, sohbet, SMS ve e-posta
yoluyla): Pro Juventute: 7/24 gizli ve Ucretsiz danismanlik, Tel. 147, www.147.ch (DE)

Tibbi yardim ve adli tip

Fiziksel ve cinsel siddet vakalarinda mimkiin olan en kisa slirede tibbi muayene
yaptiriimasi tavsiye edilir. Muayene gizlidir. Polise sadece yarali kisi isterse bilgi verilir.
Basel Universite hastanesi, fiziksel ve cinsel siddet sonrasi yaralanmalar ve delillerin
toplanmasi konusunda uzmanlasmistir. Baska bir yerde tibbi tedavi gérmek isteyen
herkes, doktordan siddetin izlerini ayrintili olarak belgelemesini istemelidir.

e Kadinlar: Kadin Klinigi Universite Hastanesi Acil Servis (24/7), 061 328 75 00,
www.unispital-basel.ch/frauenklinik (DE), Spitalstrasse 21

e Erkekler: Basel Universite Hastanesi Acil Durum Merkezi (24/7), 061 265 25 25,
www.unispital-basel.ch/notfallzentrum (DE)

e Ev hekimi muayenehanesi veya en yakin hastanenin acil servisi

e Her iki Basel'in magdur yardimi, 061 205 09 10, www.opferhilfe-beiderbasel.ch
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Siddet uygulayanlar i¢in danigsmanlk

Gizli. Terciman mumkdun.

¢ Aile ici siddet vakalarinda danigmanlik: Catisma danismanhgi Aile ici siddet, 061 267
00 26, www.bdm.bs.ch (DE)

e Tavsiye arayan erkekler icin tavsiyeler: Basel Bolgesi Erkekler Ofisi, 061 691 02 02,
www.mbrb.ch (DE) Danismanlik Gcreti, danismanlik almak isteyenlerin mali
olanaklarina goére belirlenmektedir.

Diger iletisim noktalari

Aile ici siddete karsl "Siddete Dur" (Halt Gewalt) internet sitesi yardimci olabilecek
diger kurumlari listeler. Ornegin gégmenlik, bagimlilik danismanligi, hukuki danismanlik
veya zor aile durumlarinda danigsmanlik gibi sorular igin.

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brosiirler, bilgi kilavuzlari)

www.hallo-baselstadt.ch/tr/aile-ici-siddet/bu-kurumlar-yardimci-olur
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Aile ici siddet nedir?

Aile ici siddet (Hausliche Gewalt) aile igi veya partnerler arasindaki
siddettir. Fiziksel ve zihinsel aciya yol agar. Aile i¢i siddet farkh bigimler
alabilir. isvicre’de aile ici siddet yasaktir.

Aile ici siddet nedir?

Aile igi siddet, aile i¢i veya partnerler arasindaki siddettir: Evli kisiler veya sevgili olan
veya gegmiste sevgili olmus kisiler arasinda. Birlikte yasayip yasamadiklarina
bakilmaksizin. Ancak ebeveynler ve ¢ocuklar veya kardesler arasindaki siddet de aile igi
siddettir.

Aile ici siddet zihinsel ve psikosomatik hastaliklara yol agabilir. Aile igi siddet 6zellikle
¢ocuklarin saghgini ve sosyal gelisimini de tehlikeye atmaktadir. Aile i¢i siddete dolayli
olarak tanik olan gocuklar da etkilenmektedir.

Kim etkilenir?

Aile ici siddetten herkes etkilenebilir: genc ve yaslilar, isvigre pasaportu olan ve
olmayan insanlar, zengin ve fakir aileler. isvigre’de birgok insan aile iginde veya (eski)
birliktelik icinde siddete maruz kaliyor. Etkilenenlerin yardim almasi énemlidir.

Farklh Siddet Bigimleri

Aile ici siddetin farkh bigimleri vardir: Fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik siddet.
Farkli siddet bigimleri genellikle ayni anda ortaya c¢ikar.

Grnegin: Surekli asagilama, temasi yasaklama, kilitleme, itme, kontrol etme, sekse
zorlama, para alma, dil 8grenmeyi yasaklama, ¢ocuklari ihmal etme. Tehditler de ayni
zamanda aile ici siddet kategorisine girer.

Aile ici siddet yasaktir

Aile ici siddet yasaktir. Siddet uygulayan kisi yargilanacaktir. Polis aile igi siddetin
varligini 8grenirse arastirmak zorundadir. Siddeti yasayan kisi yapiimasini istemese bile.

Magdur Destek (Opferhilfe) Hatti Tavsiyeleri

Magdur yardimi (Opferhilfe) aile iginde veya (eski) birlikteliklerinde siddete maruz kalan
Kisilere danismanlik yapar ve onlari bilgilendirir. Bu yardim Ucretsizdir. Sonraki adimlari
uzmanla birlikte planlayabilirsiniz.

Calisanlar gizlilik kurallarina tabidir. Bu, gériismeler hakkinda kimseyi bilgilendirmelerine
izin verilmedigi anlamina gelir. Polisi de bilgilendiremezler.
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Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brosiirler, bilgi kilavuzlari)

www.hallo-baselstadt.ch/tr/aile-ici-siddet/aile-ici-siddet-nedir
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Siddet uygulayan kisiler i¢in yardim

Fiziksel veya zihinsel hasar goren herkes sorumluluk almali ve yardim
almalidir. Danigsmanlik alarak davranisinizi degistirmeyi 6grenebilirsiniz.

Nasil yardim alirbm?

Aile igi siddete karsi 6grenme programinda ¢atismalari siddet kullanmadan ¢ézme
ogrenilir. Program yetiskinlere yoneliktir. Terciman miumkuindir. Kayit igin 061 267 44
90 ve ya haeusliche-gewalt@jsd.bs.ch. Katim Ucretsizdir.

Daha fazla teklif:

¢ Anlasmazlik danismanlidi Aile ici siddet, 061 267 00 26, www.bdm.bs.ch (DE)
¢ Basel Bolgesi Erkek Ofisi, 061 691 02 02, www.mbrb.ch (DE)
Danismanlik Ucreti, danismanlik almak isteyenlerin mali olanaklarina gore
belirlenmektedir.

Konusacak birine ihtiyag duyan herkes derhal Uzatilan El (Dargebotene Hand) ile
iletisime gecebilir (telefon, kisa mesaj, sohbet, posta). Her zaman orada biri var.
Geceleri bile. isminizi vermeden de arayabilirsiniz (anonim).

e Uzatilan El (24/7), 143, www.143.ch (DE)

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brostrler, bilgi kilavuzlari)

www.hallo-baselstadt.ch/tr/aile-ici-siddet/siddet-uygulayan-kisiler-icin-yardim
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Cocuklar

Evde siddet goren ¢ocuklarin yardima ihtiyaci vardir.

Aile ici siddetin cocuklar icin sonuclar vardir

Cocuklarin evde aile igi siddete maruz kalmasi gelisimlerini olumsuz etkiler. Bu, siddetin
dogrudan ¢ocuklara yonelik olmadigi durumlarda da gegcerlidir.

Bazi gocuklar sessizce aci geker, bazilari ise farkl belirtiler gésterir. Ornegin: Okulda
guglik ¢cekme, altini 1slatma, bas agrilari, yeme veya uyku bozukluklari, diger gocuklarla
iliskilerde sorunlar veya saldirganlik.

Bu kurumlar cocuklara destek oluyor

Magdur yardimi (Opferhilfe) aile i¢i siddete maruz kalan gocuklara ve genglere
danigsmanlik hizmeti verir. Magdur yardimi hakkinda daha fazla bilgiyi burada
bulabilirsiniz.

Egitim Departmanina bagl Kinder- und Jugenddienst KJD (Kinder- und Jugenddienst
KJD) gocuk ve gengleri saglikli gelisimlerinde destekler. Gocuklar ve gengler burada,
drnedin aile i¢i anlagsmazliklarda yardim bulabilirler.

Cocuklar ne yapabilir?

Evde siddet géren cocuklarin bunu aile disindan biriyle konusmasi énemlidir. Ornegin:
Ogretmenler, okul sosyal hizmetler béliimii, arkadaslar veya komsularin ebeveynleri.
Pro Juventute'yi gece glinduz arayabilirsiniz. Uzman, bu gérismeden kimseye
bahsetmez. C6zUm arayislarini dinler ve destekler. Pro Juventute’u aramak Ucretsizdir.
isim vermeye gerek yoktur. Pro Juventute ile SMS, sohbet veya e-posta yoluyla da
iletisim kurulabilir.

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brosiirler, bilgi kilavuzlari)

www.hallo-baselstadt.ch/tr/aile-ici-siddet/cocuklar
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Cinsel Siddet

Evlilik olmayan (eski) iliskilerde ve aile iginde cinsel saldiri da olabilir.
Cinsel siddet, aile ici siddetin bir formudur. Polise ihbar edilebilir. Polise
bildirmek istemeseniz bile: Saldiridan sonra mumkun olan en kisa
surede tibbi muayene yaptirmak onemlidir.

Tibbi Yardim

Basel Universite Hastanesi'nin Kadin Hastaliklari Klinigi veya Acil Merkezi gizli tedaviler
yuritmektedir

Doktor kimseye bilgi vermez.

Siddet belgelenir. izler 1 yil siireyle saklanir.

Belgeler daha sonra polise verilebilir. Bunlar dnemli kanitlardir.
Doktor, magdur destek hatti ile iletisim kurabilir.

Siddet ve sorusturma arasinda

¢ Dus almayin veya hicbir yerinizi yikamayin - ellerinizi bile.
e Miumkilnse tuvalete gitmeyin.
¢ Kiyafetlerinizi yikamayin, sorusturma icin yaninizda tutun.

Hukuki ve psikolojik danismanhk

Magdur yardimi (Opferhilfe) magdurlara psikolojik destek saglayabilir. Birgok sorunun
cevabini alirsiniz. Buradan destek alabilirsiniz.

Polise rapor etme

Polis cinsel siddet raporlari konusunda uzmandir. Anketler ayni cinsiyetten bir kisi
tarafindan yapilir. Rapor polis karakoluna sunulabilir. Guvendiginiz bir kisiyi veya
Magdur Destek merkezinden bir uzmani yaniniza alabilirsiniz.

Mesai saatleri disinda 117 veya 112 acil durum numarasini arayarak polise ulasabilirsiniz.
Kanton polisinin sosyal servisi (Sozialdienst) aile ici ve cinsel siddet konusunda
uzmanlagmistir:

¢ Kanton polisi sosyal hizmetleri: 061 267 70 38 (mesai saatleri iginde)

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brositirler, bilgi kilavuzlari)

www.hallo-baselstadt.ch/tr/aile-ici-siddet/cinsel-siddet
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Oturma hakki

Bizzat danismanlik hizmeti almak onemlidirl Magdur destek merkeziyle
(Opferhilfe) ile gorisme yapmak, asla oturma hakkinin kaybina yol
acmaz. Gorusme gizli tutulur. Magdur destek merkezi kimseyi
bilgilendirmez.

Aile ici siddet nedeniyle ayrilma durumunda oturma hakki

Bir kisi isvigre’de evliyse ve aile igi siddet yasiyorsa, duruma gére ayriliktan sonra
Isvicre’de kalabilir. Her bir durum kendi icinde degerlendirilir. Bu yiizden bizzat
danismanlik hizmeti almak 6nemlidir.

Magdur destek merkezi (Opferhilfe) asagidaki konularda destek sunar: Bir uzman
mevcut yasal durumu agiklar ve ilgili Kisiyi sonraki adimlarinda destekler. Danismanlik
hizmeti Ucretsiz ve gizlidir. Ceviri hizmeti mimkindur.

Siddeti belgeleyin

Siddete dair kanitlarin olmasi énemlidir. Ornegin: Yaralanma fotograflari, WhatsApp,
Facebook vb. igerisindeki tehdit veya taciz ekran goruntileri. Kanitlar glvenli bir yerde
saklanmalidir. Ornegin bir arkadasinizda veya is yerinde.

Cevreden bazi kisilerin siddetin varligindan haberdar olmasi da iyi olur. Ornegin, bir
arkadas, is yerinden, mahalleden veya okuldan bir kisi.

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brosiirler, bilgi kilavuzlari)

www.hallo-baselstadt.ch/tr/aile-ici-siddet/oturma-hakki
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Israrh Takip (Stalking)

Israrli Takip bir siddet bicimidir ve ¢ok tzucudur. Bu durum hakkinda
konusmak ve tavsiye almak dnemlidir.

Israrh Takip ne demektir?

Israrli Takip (Stalking), bir kisiyi asiri derecede g6zlemlemek, kisiyle iletisime ge¢gmek,
Kisiyi izlemek ve taciz etmek anlamina gelir. Bu, takip edilen kisinin iradesine aykiridir.
Failler genellikle gevreden kisiler (eski esler), ama ayni zamanda yabancilardir.
Ornegin: Cok sayida kisa mesaj, e-posta ve diger mesajlar géndermek, iste veya evde
takip etmek, telefonda terdr estirmek, istenmeyen hediyeler, kisinin gevresini
arastirmak.

Israrh Takip, kurbanin sagligini hem fiziksel hem de zihinsel olarak
etkileyebilir.

Siddeti belgeleyin
Israrll Takip edilmenin belgelenebilmesi &nemlidir. Ornegin, bireysel takip eylemlerinin
(6r. hediyeler, notlar, aramalar) bir ginliginu tutun, ¢cevreyi (komsulari, arkadaslari,

isverenleri) bilgilendirin ve mesajlarin (WhatsApp, Facebook vb.) ekran goriintilerini /
fotograflarini gekin.

Destek istemek

Magdur destek merkezi (Opferhilfe) asagidaki konularda destek sunar. Bir uzman yasal
durumu netlestirebilir ve ilgili kisiyi sonraki adimlarinda destekleyebilir.

Kanton polisinin sosyal servisi (Sozialdienst) israrl takip konusunda uzmanlasmistir.
Magdurlar ayrica sosyal hizmetlere de bagvurabilirler

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brosiirler, bilgi kilavuzlari)

www.hallo-baselstadt.ch/tr/aile-ici-siddet/israrli-takip--stalking
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Zorla evlendirme ve kadin suinneti

isvic;re’de zorla evlendirme (Zwangsheirat) ve kadin stinneti
(Madchenbeschneidung) yasaktir. Uzman kuruluslara ek olarak,
madgdur danisma merkezi de destek sadlar.

Zorla evlendirme nedir?

Bir kisi aile baskisi altinda ve kendi istedi disinda evlenirse buna zorla yapilan evlilik
denir. Evlilik gegersiz ilan edilebilir. insanlar ayrica evli kalmayi veya ayrilmayi segcmekte
Ozgurdur. Kendi istekleri disinda bir evlilie devam ederlerse buna da zorla evlilik denir.
Zorlama ornekleri sunlardir: Tehdit, santaj, psikolojik baski veya fiziksel siddet.

Zorla evlilik isvigre’de yasaktir.

Yardim

Ulusal zwangsheirat.ch departmani (zorla evlilik departman), siddetten etkilenenlere ve
profesyonellere gizli ve lcretsiz olarak danismanlik sunar: Yardim hatti 0800 800 007 /
info@zwangsheirat.ch

Kadin siinneti nedir?

Kadin siinnetinde kadin cinsel organi kesilir. Farkli bigimleri ve uygulamalari vardir.
Stnnet edilen birgok kadin, siinnet edilmeleri nedeniyle fiziksel ve duygusal olarak aci
¢ekmektedir.

Kadinin siinnet edilmesi yasaktir. Ebeveynler, cocuklarinin siinnetini isvicre disinda
dizenlerlerse, kovusturmaya tabi tutulurlar.

Yardim

Kadin sunnetine karsi olusturulan ag, konu hakkinda bilgi saglar ve dnemli kisilerle
baglanti kurar. Caritas Schweiz, durumdan etkilenen ailelere (icretsiz ve gizli olarak
danismanlik sunar: 042 419 23 55 / beratung@maedchenbeschneidung.ch
Magdur destek merkezi (Opferhilfe) de destek saglayabilir.

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brosiirler, bilgi kilavuzlari)

www.hallo-baselstadt.ch/tr/aile-ici-siddet/zorla-evlendirme-ve-kadin-sunneti
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