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ேமாதல்
உங்கள் ட் வாழ்க்ைகயில் அல்ல ம்பத்தில் உங்கக் ேமாதல்கள் மற்ம்
சண்ைடகள் உள்ளதா? எனில் பல்ேவ ஆேலாசைன ைமயங்கள் உங்கக்
ேமற்ெகாண் உதம். ம்பத்தில் மற்ம் ைணவர்கக் இைடேய வன்ைற
தைட ெசய்யப்பட்ள்ள. "Hallo Basel-Stadt"இல் ம்ப வன்ைற பற்றிய ஒ
தனி அத்தியாயேம உள்ள. அங் நீங்கள் இத்தைலப்பில் தல் தகவல்கைளக்
காணலாம்.

ேசர்ந் வாழ்பவர்களிைடேய ேமாதல்
உங்கள் ட் வாழ்க்ைகயில் உங்கக்ப் பிரச்சைனகள் இந்தால் நீங்கள் நிணர்களிடமிந் உதவி
ெபறலாம் (திமண ஆேலாசைன, Eheberatung). உங்கடன் இைணந் தீர்கைளக் கண்டறிய
சிறப் ஆேலாசைன ைமயங்கள் உள்ளன. ெபம்பாம் தல் கலந்ைரயாடல் இலவசம் அல்ல
அதற்க் ைறவான கட்டணம் ெசத்த ேவண்ம்.

ம்பத்திற்ள் ேமாதல்
உங்கக்க் ழந்ைதகள் இக்கிறார்கள் எனில் சில ேநரங்களில் இ கனமான ழ்நிைலகைளக்
ெகாக்கலாம். இ ஒ ெபற்ேறாராக உங்கக்ம் உங்கள் ழந்ைதகக்ம் மன அத்தத்ைத
ஏற்பத்கிற. நீங்கள் ேமற்ெகாண் எப்ப ெசல்வ என் ெதரியவில்ைல என்றால் உதவி ெபவ
சிறந்த.
ெபற்ேறாக்கான உதவி:

ம்ப ஆேலாசைன ைமயத்தில் (Familienberatungsstelle) தனிப்பட்ட ஆேலாசைனகைளப்
ெபறலாம்.
உங்கக் வளர்ப்ைபப் பற்றி ஏேதம் ேகள்விகள் இந்தால் அல்ல உங்கள் ழந்ைதகைளப் பற்றி
ஏேதம் கவைலகள் இந்தால் நீங்கள் ெபற்ேறார் அவசர ெதாைலேபசி எண்ணில் 0848 35 45 55
ெதாடர் ெகாள்ளலாம் (சாதாரண ெதாைலேபசி கட்டணத்ைதச் ெசத்வீர்கள்) அல்ல மின்னஞ்சல்
லம் நிணர்களிடமிந் ஆேலாசைனகைளப் ெபறலாம்.

ழந்ைதகள் மற்ம் இைளஞர்கக்:

ழந்ைதகள் மற்ம் இைளஞர்கள் ழந்ைதகக்கான அவசரகால ஹாட்ைலைன அைழக்கலாம்,
மின்னஞ்சல் அல்ல ஞ்ெசய்தி எதலாம் அல்ல அரட்ைடயக்கலாம். ெதாைலேபசி: 147
(அைழப் இலவசம்).

https://www.hallo-baselstadt.ch/ta/partnership-and-children/conflicts
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வீட்ல் வன்ைற
ம்பத்தில் வன்ைற அதிகாரப்ர்வமாகக் ற்றம் ேமம் அ தைட ெசய்யப்பட்ள்ள. ஒவர்
வன்ைறையக் ைகயில் எத்தால், அவர் தண்டைனக்ரியவர் ஆகிறார். எந்த விதமான வன்ைறம்
தைடெசய்யப்பட்ள்ள.ம்பத்தில் உள்ள மற்றவர்கக் எதிராக யாம் வன்ைறையப்
பயன்பத்தக்டா: மைனவி, கணவன் அல்ல ழந்ைதகக் எதிராக அல்ல. ம்ப வன்ைற
பற்றி அதிகாரிகள் அறிந்தால், அவர்கள் ெசயல்பட ேவண்ம்.
உங்கள் ம்பத்தில் நீங்கள் வன்ைறைய அபவிக்கிறீர்களா? நீங்கள் ஆதரைவப் ெபறக்ய
சைககள் உள்ளன. சைககள் இலவசம் மற்ம் நம்பிக்ைகக்ரிய.

Frauenhaus / Väterhaus: ெபண்கள் அல்ல ஆண்கள் வன்ைறைய அபவித்தால், அவர்கள்
ஒ றிப்பிட்ட காலத்திற் ெபண்கள் தங்மிடம் அல்ல ஆண்கள் தங்மிடம் ெசல்லலாம். அவர்கள்
தங்கள் ழந்ைதகடன் அங் கலிடம் ேதடலாம். ெபண்கள் இரம் பகம் ெபண்கள்
தங்மிடத்ைத அைழக்கலாம். ெதாைலேபசி: 061 681 66 33.

ழந்ைதகக்கான அவசர எண்: ழந்ைதகள் மற்ம் இைளஞர்கள் ழந்ைதகளின் அவசர
எண்ைண அைழக்கலாம். அைழப் இலவசம். ெதாைலேபசி: 147.

உங்கள் ம்பத்தில் ஒவரால் நீங்கள் அச்த்தப்பவதாக உணர்கிறீர்களா? எனில் காவல்ைறைய
அைழக்கம். ெதாைலேபசி: 117. காவலர் ற்றவாளிைய அக்மா யிப்பில் இந் அல்ல
வீட்லிந் நீண்ட காலத்திற் ெவளிேயற்ற ம். அதன் பிற ற்றவாளி அபார்ட்ெமண்ட் அல்ல
வீட்ற்ள் ைழய அமதிக்கப்பவதில்ைல.

"Hallo Basel-Stadt" ம்ப வன்ைற பற்றிய அதன் தனி அத்தியாயத்ைதக் ெகாண்ள்ள. அங்
நீங்கள் இத்தைலப்பில் தல் தகவல்கைளக் காணலாம்.

ேமலதிகத் தகவல்கள் (இைணப்கள், விலாசம், பிரரம், அறிவித்தல்)
www.hallo-baselstadt.ch/ta/partnership-and-children/conflicts

https://www.hallo-baselstadt.ch/ta/domestic-violence
https://www.hallo-baselstadt.ch/ta/partnership-and-children/conflicts
https://www.hallo-baselstadt.ch/ta/partnership-and-children/conflicts

