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Помощь для людей, совершающих
насилие
Тот, кто наносит телесные или психические травмы, должен взять
на себя ответственность и обратиться за помощью. На
консультациях можно научиться менять свое поведение.

Где мне искать помощь?
В учебном курсе по противодействию домашнему насилию учатся решать
конфликты без применения силы. Предложение ориентировано на взрослых.
Возможен перевод. Записаться можно по телефону 061 267 44 90 или электронной
почте haeusliche-gewalt@jsd.bs.ch. Участие бесплатное.
Другие предложения

Консультации по вопросам конфликтов и насилия в семье (Konfliktberatung
Häusliche Gewalt), 061 267 00 26, www.bdm.bs.ch (DE)
Бюро помощи для мужчин в регионе Базель (Männerbüro Region Basel), 061 691 02
02, www.mbrb.ch (DE). Стоимость консультаций зависит от финансовых
возможностей тех, кто обращается за советом.

Те, кому прямо сейчас нужен тот, с кем можно поговорить, могут связаться со
службой «Рука помощи» (Dargebotene Hand) (по телефону, с помощью текстового
сообщения, в чате, по электронной почте). Кто-нибудь всегда готов ответить. Даже
ночью. Можно обратиться, даже не называя имени (анонимно).

Служба Dargebotene Hand (24/7), тел.: 143, www.143.ch (DE)

Дополнительная информация (ссылки, адреса, брошюры,
листовки)
www.hallo-baselstadt.ch/ru/haeusliche-gewalt/hilfe-fuer-gewalt-ausuebende-persone
n
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