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bepeMeHHOCTb / poabl

BepeMeHHbIM XeHLnHaM He TpebyeTcs onnaymBaTh HeobXxoaNMble
obcnenoBaHNA 3a CBOW CYeT. Pacxofbl, CBA3aHHbIE C podamu,
NoKpbIBalOTCS 6a30BOM CTPAXOBKOW. PoanTenn MoryT nonyynTb
6ecnnaTHy KOHCYNbTaLMO 10 U NOC/e POLOB.

Ycnyru no BepgeHulo 6epeMeHHOCTH U poaaM

Pacxonbl Ha MeAUUUHCKUE YCAyri, CBA3aHHble C 6epeMeHHOCTbIO 1 pogamu,
nokpbiBaloTCs 6a30BoN cTpaxoBkon (Grundversicherung). K HUM OTHOCATCA perynsipHble
OCMOTPbI Mepen pogamu, caMmm poabl 1 HeobxoaANMbIA MOCNEPOL0BON yX04. bepeMeHHble
YKEHLLMHbI A0JKHbI 06paTUTLCA K Bpady UM akyLlepKe Kak MOXXHO paHbLle. bonbHuubl 1
aKyLIepKN TakXe npennaratoT Kypcbl NOAroToBKM K poaam (Geburtsvorbereitungskurse),
B TOM YMC/e cneumasnbHble KypChbl A MUrPaHToB. Poabl MOryT NpoxoanTh B 60MbHNMLE,
POAMABHOM JOME WM Ha AOMY.

MNocne poxpeHusa pebeHka

B LLiBenuapuu poautenn nocne poxxaeHus peberHka obbi4Ho obpalatoTcs 3a
KOHCy/ibTaumen. s 3Toro CyLecTBYOT KOHCY/IbTaLMOHHbIE LLeHTPbI 415 poguTenen
(Elternberatungsstelle). OHM NpefocTaBASIOT UHDOPMALINIO O Pa3BUTUN, MATAHWK
pebeHka n yxone 3a HUM. KoHCynbTauny NpoBoaATcs 6ecnnaTHo. Y Bpada Nan akyLepKn
MO>XHO MOSY4MTb PEKOMEHZALUNN 0 HEOBX0AMMbIX AafibHenWwnx obcnenoBaHNAaX MaTepu 1
pebeHka. O4eHb BaXKHO 3acTpaxoBaTb pebeHka oT 6onesHen n HeCYaCTHLIX C/lyYaes
(6a3oBoe cTpaxoBaHue (Grundversicherung), cTpaxoBaHMe OT HECYACTHbIX ClyYaeB
(Unfallversicherung)) He no3gHee Tpex MecauUeB MocC/e POXAEHNS, a yylle BCero
caenaTb 3TO A0 POLOB.

MpuBuBKHMN

XOTS NPUBUBKM 1 He ABNAIOTCS 0693aTeNbHbIMW, PEKOMEHAYETCS CBOEBPEMEHHO
NpuBUBaTbL AeTeN NPOTUB HEKOTOPLIX 3aboneBaHuii. Pacxoabl Ha PeKOMEH0BaHHbIE
NpMBMBKUN 06bIYHO NOKPbIBaOTCA Ha30B0M CTPaxoBKon. IHhopMaLmMio 0 BaKLMHALMK
MOXXHO MOJIy4WTb Y NeanaTpa Wan B KOHCYJIbTaLMOHHbIX LleHTpax no Bonpocam
poaoutenbcTBa (Elternberatungsstelle).
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AbopT

B LBenuapuu abopT pa3pelueH B Te4eHne nepsbix 3 MecaueB 6epemMeHHOCTK. Mocne
OKOHYaHus 12-n Hepenm 6epemMeHHOCTM abopT BO3MOXKEH TO/ILKO B TOM C/yyae, eciu
busnyeckoe N/Mam NCUXmMYecKoe 340P0BbE XKEHLLUHBI HAXOAUTCA Nof Yrpo30omn. Takyto
OLLeHKY [O/KEeH AaTb Bpad. B ciiyyae comHeHui no nosoady abopTa XXeHWmnHa nmeeT
npaBo Ha becnnaTHy0 KOHCYNbTaLMIO, @ AEBYLWKKN B BO3pacTe A0 16 neT 0ba3aHbl
0bpaTuTbLCS B CNeumann3vpoBaHHbIA KOHCYbTaLMOHHbIN LEeHTP. Pacxoabl Ha Bce
MeAMNLMHCKIME YCNTYyrn NoKpbIBaloTCs 6a30BON CTPaxoBKOM.

OononHutenbHaa nHopmaumsa (ccoinku, agpeca, bpoLutopsl,
JINCTOBKM)
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