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Lazer

Em Basel-Stadt, existem muitas ofertas atrativas para a ocupacéao dos
tempos livres. As associagdes sdo particularmente importantes. Ai, é
possivel conhecer outras pessoas e fazer atividades em conjunto.

Associacoes

Muitos habitantes de Basileia fazem parte de uma associagao (Verein). Existem
associagdes para os mais diversos interesses, por exemplo, associagdes desportivas
ou culturais. Ao aderir a uma associagao, tem a oportunidade de conhecer outras
pessoas. A maioria das associagdes estd aberta a todas as pessoas.

Ofertas para jovens

Os jovens tém ao seu dispor muitas ofertas de ocupacado dos tempos livres, onde
podem conhecer outros jovens da mesma idade. Podem participar em projetos e
propor as suas proprias ideias. Os jovens sdo apoiados e acompanhados por
profissionais (Jugendarbeit). As ofertas sdo, regra geral, gratuitas.

Excursoes e cultura

No Cantdo de Basel-Stadt pode fazer muitas excursdes e assistir a eventos culturais.
No verdo, muitas pessoas tomam banho no Reno ou fazem piqueniques no parque. As
familias gostam de ir ao Jardim Zooldgico de Basileia. Nas redondezas, existem
percursos pedestres e de bicicleta lindissimos. De comboio, é possivel chegar
rapidamente a cidades como Freiburg im Breisgau ou Estrasburgo. O Basel Tourismus
disponibiliza informagdes sobre as excursdes que pode fazer e 0os eventos a que pode
assistir.

Pontos de encontro de bairro

Os pontos de encontro de bairro (Quartiertreffpunkte) estdo abertos a todas as
pessoas. Disponibilizam ofertas para familias, idosos e pessoas que ainda falam pouco
alemao. Alguns pontos de encontro sao centros familiares, onde sao organizados
encontros abertos para maes e pais com os seus filhos. Os pontos de encontro de
bairro oferecem aconselhamento e apoio no dia-a-dia. E possivel alugar salas para
festas de familia e outros eventos no ponto de encontro de bairro.
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Voluntariado

O voluntariado (Freiwilligenarbeit) € uma forma de ajudar o préximo e o ambiente. Ser
"voluntario" significa que o seu trabalho ndo é remunerado. Na Suica, muitas tarefas
sao realizadas por voluntarios, sobretudo em associagdes. Tem interesse em
voluntariado? Numa associagao, pode trabalhar em prol de muitas causas, como a
cultura, o desporto, as questdes sociais, a educagao, a protecdo dos animais e do
ambiente ou a saude.

Aqui pode encontrar informagdes sobre o voluntariado e as missdes:

e Servigo de voluntariado GGG Benevol
e Cruz Vermelha Suica de Basel-Stadt (SRK)
e Céaritas de ambos os cantbes de Basileia

Para informagdes sobre missdes no dominio do asilo e dos refugiados:

¢ Gabinete de Coordenagédo do Voluntariado no dominio do Asilo (KOFF)
e Organizacgdo Suica de Ajuda aos Refugiados

Descontos em eventos desportivos, culturais e educativos

O cartao "KulturLegi" destina-se a pessoas com pouco dinheiro. Se for titular de um
KulturLegi, paga menos por eventos na area do desporto, da cultura e da educagao.
Pode requerer o KulturLegi na Caritas, que presta informagdes e averigua se tem
direito ao Kulturlegi. Além disso, existe o cartdo de familia (Familienpass) e o cartdo de
familia Mais (FamilienpassPlus). Estes cartdes destinam-se a familias que moram no
Noroeste da Suiga. As criangas, adolescentes e jovens beneficiam ainda de diversos
outros descontos e ofertas gratuitas, por exemplo, o "colourkey" ou o cartédo de férias
(Ferienpass). Com o KulturLegi, o cartdo de familia e o colourkey, tem acesso a muitas
ofertas a pregos reduzidos. Pode encontrar mais informagdes na Internet.

Mais informacdes (links, enderecos, fichas de informacgao,
brochuras)
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