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ドメスティック・バイオレンスとは？
ドメスティック・バイオレンス（Häusliche Gewalt）（Häusliche Gewalt））
とは、家族、パートナーとの間の暴力を指します。これは肉体的にも精神
的にも傷つけます。DV。DVにはさまざまな形態があります。スイスではDV
は禁じられています。

ドメスティック・バイオレンスとは？
ドメスティック・バイオレンス（DV）（DV））とは、家族、パートナーとの間の暴力を指しま
す：これは、配偶者、交際相手、元交際相手との間の暴力を指します。同居しているかどう
かは関係ありません。また、親子間や兄弟姉妹間の暴力もDVです。
DVは、精神疾患や心身症につながる可能性があります。DV。DVは特に子どもの健康的・社
会的な発達を危険にさらします。DV。DVを間接的に経験した子どもも被害者です。

DV被害者とは？
老若男女、スイスのパスポートを持つ人も持たない人も、裕福な家庭も貧しい家庭も、すべ
ての人がDVの被害者となる可能性があります。スイスでは、多くの人が家族や（元）パー
トナーからの暴力に悩まされています。DV。DVにお悩みの方は助けを求めることが大切です。

さまざまな形態
DVにはさまざまな形態があります：身体的、心理的、性的、経済的な暴力。さまざまな形
態の暴力が同時に起こることがよくあります。
例：絶えず侮辱する、接触を禁じる、監禁する、突き飛ばしたり蹴ったりする、支配する、
性行為を強要する、金銭を取り上げる、言語を学ぶことを禁じる、子どもを無視する。また、
脅迫もDVです。

DVは禁止されています
DVは禁止され、刑法で裁かれます。警察がDVについて聞き知った場合、捜査する必要があ
ります。たとえ、暴力を受けた本人がそれを望んでいない場合でも。

オプファーヒルフェ（Opferhilfe）（Opferhilfe））を介した相談
オプファーヒルフェ（Opferhilfe）（Opferhilfe））は、家族や（元）パートナーから暴力を受
けた人にアドバイスをしたり情報を提供したりします。この支援は無料です。専門家と一緒
に、次のステップを計画できます。
スタッフには守秘義務があります。つまり、この相談内容を誰にも知らせてはいけないとい
うことです。たとえ、警察であっても。
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