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余暇
Basel-Stadt州には余暇を楽しく過ごせる場所がたくさんあります。特にク
ラブは重要な存在で、いろいろな人と知り合ったり、一緒に何かをするこ
とができます。

クラブ活動
多くの住民が何かのクラブ（Verein）（Verein））に属しています。スポーツや文化関連など、
さまざまなクラブがあります。クラブに入会すれば、他の人と知り合うことができます。ほ
とんどのクラブは誰でも入会できます。

青少年向けの企画
青少年は、同年代と知り合える多くの施設や催しを余暇に利用できます。そこではプロジェ
クトに参加したり、自分のアイデアを持ち込むこともできます。青少年は指導員が世話をし、
付き添います（Jugendarbeit）。（Jugendarbeit）。）。これらは通常無料です。

観光と文化
Basel-Stadt州には数多くの行楽地や文化的な催しがあります。夏には大勢の人々がライン川
を遊泳し、公園でピクニックを楽しみます。家族連れにはバーゼル動物園も人気です。近場
には美しいハイキング道やサイクリング道もあります。ブライスガウ地方のフライブルク
（独）やシュトラスブルク（仏）などの町も電車ですぐです。行楽や催し物に関する情報
はBasel Tourismusで得られます。

通いの場
通いの場（Quartiertreffpunkte））には誰でも自由に出入りできます。家族や高齢者、まだ
あまりドイツ語が話せない人にさまざまなサービスを提供しており、家族センターになって
いる出会いの場もあります。ここでは母親や父親が子どもと一緒に自由な時間を過ごせます。
通いの場では日常的な相談やサポートを行っているほか、家族でのお祝いなどの催しに部屋
を借りることもできます。
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ボランティア活動
ボランティア（Freiwilligenarbeit）（Freiwilligenarbeit））は人々や環境を助ける無償の活動を
意味します。スイスでは特にクラブに参加する人々が多くの任務を引き受けています。ボラ
ンティアに関心がありますか？クラブ活動の中で、文化、スポーツ、社会福祉、教育、動物・
環境保護、健康など、さまざまな分野に貢献できます。

ボランティアや参加に関する情報は下記にお問い合わせください。

ボランティア活動専用窓口GGG Benevol
スイス赤十字Basel-Stadt支部（SRK）（SRK））

Caritas両バーゼル準州支部

難民関連や難民のためのボランティア活動に関する情報：

難民関連のボランティア調整窓口（KOFF）（KOFF））
スイス難民援助機関

スポーツ、文化、教育関連の催し物の割引
「Kulturlegi」「Kulturlegi」」証は金銭的にあまり余裕がない人向けのサービスで
す。KulturLegi。KulturLegiを見せれば、スポーツ、文化、教育に関するイベントの入場料が
安くなります。申請はCaritasに行います。その後、CaritasがKulturlegiについての説明や発
行のための審査を行います。そのほかにも、北西スイスに住む家族を対象としたファミリー
パス（Familienpass）（Familienpass））やファミリーパス・プラス（FamilienpassPlus）
（FamilienpassPlus））があります。また、児童や青少年はcolourkeyや休暇パス（Ferienpass）
（Ferienpass））などの割引や無料サービスも数多く利用できます。KulturLegi、。KulturLegi、、
ファミリーパス、coloukey、coloukeyで割引になるものはたくさんあります。詳細はウェブ
サイトをご覧ください。

詳細 (リンク、連絡先、冊子、リーフレット)
www.hallo-baselstadt.ch/ja/canton-basel-stadt/leisure
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