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Tempo libero

A Basel-Stadt ci sono molte attivita interessanti per il tempo libero. Le
associazioni sono particolarmente importanti, poiché permettono di
incontrare nuove persone e svolgere attivita insieme.

Associazioni

Molte persone che abitano a Basilea sono membri di un‘associazione (Verein). Esistono
associazioni per ogni tipo di interesse, ad esempio club sportivi o culturali. Iscrivendosi
a un'associazione si possono fare nuove conoscenze. La maggior parte delle
associazioni & aperta a tutti.

Offerte per giovani

Nel tempo libero i giovani possono approfittare di numerose opportunita per incontrare
i loro coetanei. Possono partecipare a un progetto e proporre le proprie idee, assistiti e
accompagnati da specialisti (Jugendarbeit). Queste offerte sono generalmente
gratuite.

Gite, escursioni e cultura

Nel Canton Basel-Stadt si possono fare molte escursioni e partecipare a eventi
culturali. Molte persone fanno il bagno nel Reno in estate o fanno picnic al parco. Tra le
famiglie & molto gettonato lo zoo di Basilea. Nei dintorni ci sono bellissimi sentieri
escursionistici e piste ciclabili. Citta come Friburgo in Brisgovia o Strasburgo si
raggiungono rapidamente in treno. Presso Basel Tourismus € possibile ottenere
informazioni sulle escursioni da fare e sugli eventi a cui partecipare.

Punti d'incontro di quartiere

| punti d'incontro di quartiere (Quartiertreffpunkte) sono aperti a tutte le persone.
Offrono servizi per famiglie, anziani e persone che parlano ancora poco il tedesco.
Alcuni punti d'incontro sono centri per le famiglie, che ospitano incontri aperti a madri e
padri con i loro figli. | punti d'incontro di quartiere offrono consulenza e sostegno nella
vita quotidiana. E possibile affittare le sale del punto d'incontro di quartiere per feste di
famiglia e altri eventi.
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Volontariato

Con il volontariato (Freiwilligenarbeit) aiutate il prossimo e I'ambiente. "Volontario"
significa che non si riceve una retribuzione per questo lavoro. | volontari svolgono molti
compiti in Svizzera, soprattutto nelle associazioni. Siete interessati al volontariato? In
un'associazione potete occuparvi di molte tematiche, come ad esempio la cultura, lo
sport, le questioni sociali, l'istruzione, la protezione degli animali, la tutela dell'ambiente
o la salute.

Qui potete trovare informazioni sul volontariato e sugli incarichi:

o Ufficio volontariato GGG Benevol
e Croce Rossa Svizzera Basel-Stadt (CRS)
e Caritas beider Basilea

Informazioni sul volontariato nel settore dell'asilo e per i rifugiati:

e Piattaforma svizzera per la promozione della pace (KOFF)
¢ Organizzazione svizzera di aiuto ai rifugiati

Agevolazioni per eventi sportivi, culturali ed educativi

La carta "KulturLegi" & destinata alle persone economicamente disagiate. Chi possiede
una KulturLegi paga meno per gli eventi nel campo dello sport, della cultura e
dell'istruzione. E possibile richiedere la KulturLegi presso la Caritas, che vi fornira
informazioni e si assicurera che la riceviate. Esistono anche il pass famiglie
(Familienpass) e il pass famiglie plus (FamilienpassPlus). Questi pass sono destinati alle
famiglie che vivono nella Svizzera nordoccidentale. Per i bambini, i giovani oppure per i
giovani adulti ci sono numerosi sconti e offerte gratuite, come ad esempio il
"colourkey" o il pass vacanze (Ferienpass). Con la KulturLegi, il pass famiglia o il
colorkey, molte offerte sono piu convenienti. Potete trovare maggiori informazioni su
internet.

Ulteriori informazioni (link, indirizzi, opuscoli, fogli informativi)

www.hallo-baselstadt.ch/it/canton-basel-stadt/tempo-libero
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