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Ayuda para los autores de la violencia

Cualquier persona que sufra dafios fisicos o emocionales debe asumir
su responsabilidad y buscar ayuda. En las sesiones de asesoramiento
puedes aprender a cambiar tu comportamiento.

¢Donde puedo encontrar ayuda?

El Programa de Aprendizaje contra la Violencia Doméstica ensefia a resolver los
conflictos sin violencia. La oferta esta dirigida a personas adultas. Posibilidad de
traduccién. Se puede apuntar llamando al 064 267 44 90 o escribiendo a
Gewaltschutz.Opferhilfe@jsd.bs.ch La participacion es gratuita.

Mas ofertas:

¢ Asesoramiento en caso de conflicto por violencia doméstica, 061 267 00 26,
www.bdm.bs.ch (DE)

¢ Oficina del Hombre de la Regidn de Basilea, 061 691 02 02, www.mbrb.ch (DE)
El precio del asesoramiento depende de los medios econdmicos del solicitante.

Cualquier persona que necesite hablar con alguien inmediatamente puede ponerse en
contacto con La Mano Tendida (Dargebotene Hand) (teléfono, mensaje de texto, chat,
correo). Hay alguien alli en todo momento. También por la noche. También es posible
registrarse sin dar el nombre (de forma anénima).

e Dargebotene Hand (24/7), 143, www.143.ch (DE)

Mas informacion (enlaces, direcciones, folletos, hojas
informativas)

www.hallo-baselstadt.ch/es/violencia-domestica/ayuda-para-los-autores-de-la-violen
cia
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