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Ocio (tiempo libre)

En el cantén de Basel-Stadt hay numerosas y atractivas actividades
de ocio (tiempo libre). Especialmente importantes son las
asociaciones, que ofrecen la posibilidad de conocer a otras personas y
hacer algo juntos.

Asociaciones

Muchos habitantes de Basilea son miembros de una asociacién (Verein). Hay
asociaciones para los mas variados intereses, por ejemplo, asociaciones deportivas y
culturales. Unirse a una asociacion le permitira conocer a otras personas. La mayoria
de las asociaciones esta abierta a cualquier persona.

Propuestas para jovenes

Hay muchas ofertas especificas para que los jovenes pasen su tiempo libre y conozcan
a gente de su edad. Pueden participar en proyectos y aportar sus ideas. Los jévenes
son supervisados y acompafiados por personal especializado (Jugendarbeit). Las
ofertas suelen ser gratuitas.

Excursiones y cultura

El Cantdn de Basel-Stadt ofrece numerosas posibilidades de hacer excursiones y
disfrutar de un amplio abanico de eventos culturales. A muchas personas les gusta
bafarse en verano en el Rin o ir de picnic en el parque. El zoo de Basilea es muy
popular entre las familias. En los alrededores hay bonitas rutas para senderistas y
ciclistas. Se puede ir en tren rapidamente a ciudades como Friburgo de Brisgovia y
Estrasburgo. En Basel Tourismus encontrard mas informacion sobre las posibilidades
de hacer excursiones y sobre diversos eventos.

Puntos de encuentro vecinales

Los puntos de encuentro vecinales (Quartiertreffpunkte) estan abiertos a todo el
mundo. Ofrecen propuestas para familias, personas mayores y personas que todavia
no dominan el aleman. Algunos de estos puntos de encuentro son centros de familia,
donde se organizan encuentros abiertos para progenitores con sus hijos e hijas. Los
puntos de encuentro vecinales ofrecen asesoramiento y apoyo en el dia a dia. También
se pueden alquilar las dependencias de un punto de encuentro vecinal para
celebraciones familiares y otros eventos.
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Voluntariado

Con el voluntariado (Freiwilligenarbeit) se ayuda a otros conciudadanos y al medio
ambiente. "Voluntario" significa que no es retribuido. En Suiza hay muchas funciones
que retribuidas son realizadas por voluntarios, sobre todo en asociaciones. ;Le
interesa el voluntariado) Puede participar en una asociaciéon enfocadas en temas muy
variados, como la cultura, el deporte, los asuntos sociales, la formacion, la proteccion
de animales y medioambiental, o la salud.

Encontrard mas informacion sobre el voluntariado y sus posibilidades en:

¢ Centro de referencia para el voluntariado GGG Benevol
e Cruz Roja Suiza Basel-Stadt (SRK)
¢ Caritas de ambas Basileas

Informacion sobre posibilidades en el ambito del asilo y para personas refugiadas:

¢ Centro de coordinacién del voluntariado en el ambito del asilo (KOFF)
¢ Entidad suiza de ayuda a las personas refugiadas

Descuentos en eventos deportivos, culturales y educativos

La tarjeta "KulturLegi" se dirige a personas que disponen de poco dinero. Los titulares
una KulturLegi se benefician de descuentos en las entradas a actos culturales,
deportivos o de formacion. La KulturLegi puede solicitarse a Caritas, que informa y
comprueba si se tiene derecho a la "Kulturlegi". Ademas, también existen la tarjeta
familiar (Familienpass) y la tarjeta familiar plus (FamilienpassPlus). Estas tarjetas son
para familias residentes en el noroeste de Suiza. Para nifios, adolescentes y jovenes
adultos hay, ademas, muchos descuentos y ofertas gratuitas, como el “colourkey" o el
pasaporte vacacional (Ferienpass). La KulturLegi, la tarjeta familiar o el colourkey dan
derecho a muchos descuentos. Puede encontrar mas informacion en Internet.

Mas informacion (enlaces, direcciones, folletos, hojas
informativas)

www.hallo-baselstadt.ch/es/el-canton-de-basel-stadt/ocio-tiempo-libre
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