Hallo a
Basel - Stadt i Kanton Basel-Stadt

Hilfe fuir Gewalt ausiibende Personen

Wer korperlich oder seelisch verletzt, muss die Verantwortung
Ubernehmen und Hilfe holen. In Beratungen kann man lernen, sein
Verhalten zu verandern.

Wo finde ich Hilfe?

Im Lernprogramm gegen Hausliche Gewalt lernt man, Konflikte ohne Gewalt zu I16sen.
Das Angebot richtet sich an Erwachsene. Mit Ubersetzung méglich. Anmeldung unter
061 267 44 90 oder haeusliche-gewalt@jsd.bs.ch. Die Teilnahme ist kostenlos.
Weitere Angebote:

¢ Konfliktberatung Hausliche Gewalt, 061 267 00 26, www.bdm.bs.ch

e Mannerbiro Region Basel, 061 691 02 02, www.mbrb.ch
Der Preis fur die Beratung orientiert sich an den finanziellen Mdglichkeiten der
Ratsuchenden.

Wer sofort jemanden zum Reden braucht, kann die Dargebotene Hand kontaktieren
(Telefon, Text-Nachricht, Chat, Mail). Es ist zu jeder Zeit jemand da. Auch in der Nacht.
Man kann sich auch melden, ohne den Namen zu nennen (anonym).

e Dargebotene Hand (24/7), 143, www.143.ch

Mehr Informationen (Links, Adressen, Broschiiren, Merkblatter)

www.hallo-baselstadt.ch/de/haeusliche-gewalt/hilfe-fuer-gewalt-ausuebende-person
en
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