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Diese Stellen helfen
Häusliche Gewalt ist Gewalt in der Familie oder Partnerschaft. Es ist
wichtig, bei Häuslicher Gewalt Hilfe zu holen. Verschiedene Stellen
informieren, beraten und unterstützen. In der Regel vertraulich und oft
kostenlos und bei Bedarf mit Übersetzung. Nachstehende Stellen
helfen.

Im Notfall
Hier gibt es weitere Informationen zu Hilfe in Notfällen:

Polizei: 112 / Ambulanz: 144
Schutz, Beratung und Unterkunft für Frauen mit und ohne Kinder: Frauenhaus
beider Basel (24/7), 061 681 66 33, www.frauenhaus-basel.ch
Schutz, Beratung und Unterkunft für Frauen mit und ohne Kinder: Wohnen für
Frauen und Kinder (24/7), 061 302 85 15,
https://wohnen-frauen-kinder.heilsarmee.ch
Medizinische Hilfe für Frauen: Frauenklinik Universitätsspital Notfall (24/7), 061 328
75 00, www.unispital-basel.ch/frauenklinik
Medizinische Hilfe für Babys, Kinder und Jugendliche: Universitäts-Kinderspital
beider Basel Notfall (24/7), 061 704 12 12, www.ukbb.ch
Medizinische Hilfe: Universitätsspital Basel Notfallzentrum (24/7), 061 265 25 25,
www.unispital-basel.ch/notfallzentrum
Krisenintervention, Hilfe bei psychischen Problemen: Universitäre Psychiatrische
Kliniken Basel Notfall (24/7), 061 325 51 00, www.upk.ch
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Beratung
Vertraulich und kostenlos. Mit Übersetzung möglich.

Beratung, Begleitung und finanzielle Unterstützung für Frauen, Männer, Kinder
und Jugendliche: Opferhilfe beider Basel, 061 205 09 10,
www.opferhilfe-beiderbasel.ch
Krisenintervention und Beratung: Sozialdienst Kantonspolizei (Fachstelle für
Häusliche Gewalt der Kantonspolizei), 061 267 70 38
Beratung bei Alkohol- und Suchtproblemen: Gesundheitsdepartement Abteilung
Sucht, 061 267 89 00, www.sucht.bs.ch
Beratung in verschiedenen Sprachen bei Suchtproblemen: Multikulturelle
Suchtberatungsstelle MUSUB, 061 273 83 05, www.mituns.ch
Anonyme Beratung in Krisensituationen (telefonisch, via Chat und E-Mail):
Dargebotene Hand (24/7), 143, www.143.ch
Hilfe und Beratung für Eltern, Familien und Bezugspersonen: Elternnotruf (24/7),
0848 35 45 55 (Festnetztarif), www.elternnotruf.ch
Beratung für ratsuchende Männer: Männerbüro Region Basel, 061 691 02 02,
www.mbrb.ch
Der Preis für die Beratung orientiert sich an den finanziellen Möglichkeiten der
Ratsuchenden.

Kinder und Jugendliche
Kinder und Jugendliche mit schwierigen familiären Situation können sich Tag und
Nacht bei Pro Juventute zum Reden melden. Per Telefon, Chat, Text-Nachricht oder
Mail.

Anonyme Beratung für Kinder und Jugendliche (telefonisch, via Chat, SMS und E-
Mail): Pro Juventute: Vertrauliche und kostenlose Beratung 24h/7, Tel. 147,
www.147.ch
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Medizinische Hilfe und Spurensicherung
Bei körperlicher und sexualisierter Gewalt gilt die Empfehlung, sich so schnell wie
möglich ärztlich untersuchen zu lassen. Die Untersuchung ist vertraulich. Die Polizei
wird nur informiert, wenn die verletzte Person dies möchte.
Das Unispital Basel ist spezialisiert für Verletzungen und Spurensicherung nach
körperlicher und sexualisierter Gewalt. Wer sich anderswo ärztlich behandeln lässt,
sollte die Arztperson bitten, die Spuren der Gewalt genau zu dokumentieren.

Frauen: Frauenklinik Universitätsspital Notfall (24/7), 061 328 75 00,
www.unispital-basel.ch/frauenklinik, Spitalstrasse 21
Männer: Universitätsspital Basel Notfallzentrum (24/7), 061 265 25 25,
www.unispital-basel.ch/notfallzentrum
Hausarztpraxis oder Notfall des nächstgelegenen Spitals
Opferhilfe beider Basel, 061 205 09 10, www.opferhilfe-beiderbasel.ch

Beratung für Gewalt ausübende Personen
Vertraulich. Mit Übersetzung möglich.

Beratung bei Ausübung von Häuslicher Gewalt: Konfliktberatung Häusliche Gewalt,
061 267 00 26, www.bdm.bs.ch
Beratung für ratsuchende Männer: Männerbüro Region Basel, 061 691 02 02,
www.mbrb.ch. Der Preis für die Beratung orientiert sich an den finanziellen
Möglichkeiten der Ratsuchenden.

Weitere Anlaufstellen
Auf der Webseite "Halt Gewalt" gegen Häusliche Gewalt sind weitere Stellen
aufgeführt, die helfen. Zum Beispiel bei Fragen aus dem Bereich Migration,
Suchtberatung, Rechtsberatung oder Beratung in schwierigen familiären Situationen.

Mehr Informationen (Links, Adressen, Broschüren, Merkblätter)
www.hallo-baselstadt.ch/de/haeusliche-gewalt/diese-stellen-helfen
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